Arsplan Fjellgardane SFO 2026/2027

August
Tema og rammeplan

Korleis vi jobbar

Anna

September
Tema og rammeplan

Korleis vi jobbar

Anna

Oktober
Tema og rammeplan

Korleis vi jobbar

Bli kjiend / Matjungelen
Rammeplan: Tryggleik, omsorg og trivsel,
leik.

Oppstart av nytt SFO-ar. Helseleikar og
bli-kjent-aktivitetar. Bli kjend med skulen,
SFO, uteomradet og naermiljget. Lesing av
bok om vennskap og samtale om
inkludering.

Skulestart: 13.08
Planleggingsdagar: 10.-12.08

Venskap
Rammeplan: Berekraftig utvikling, leik,
mat og maltidsglede.

Turar i neeromradet. Plukke blomar, baer
og sopp. Hauste fra kjgkenhagen. Lage
mat av eigne ravarer. Lesing om norsk
natur og hausting. Lage venskapsbilete.

Haustferie: veke 40
Pameldingsfrist: 11.09

Haust og Halloween
Rammeplan: Skaparglede, engasjement
og utforskartrang.

Lesing av litteratur med haust- og
spenningstema. Tur til biblioteket. Turar i



Anna

November
Tema og rammeplan

Korleis vi jobbar

Anna

Desember
Tema og rammeplan

Korleis vi jobbar

Anna

Januar
Tema og rammeplan

naeromradet. Kunst og handverk inspirert
av haust og Halloween.

Foreldrekafé: 14.10 kl. 14-16

Overgang til vinter
Rammeplan: Fysisk aktivitet og
rersleglede, mat og maltidsglede, leik.

Fokus pa riktig pakledning og sjglvstende.
Samtalar om vér og arstid. Julebakst og
ferebuing til jul. Lage julegaver.
Regelleikar som fremjar samarbeid og
meistring.

Planleggingsdag: 06.11
Frist jul SFO: 27.11

Juletid
Rammeplan: Skaparglede, engasjement
og utforskartrang, mat og maltidsglede.

Samlingsstunder med hggtlesing.
Julekalender og felles aktivitetar. Julefilm
og sosialt samveer. Skape ei roleg og
inkluderande fgrjulsstemning.

Stengt: 24., 25., 31.12 0g 01.01

Vinteraktivitetar
Rammeplan: Leik, fysisk aktivitet og
rgrsleglede.



Korleis vi jobbar

Anna

Februar
Tema og rammeplan

Korleis vi jobbar

Anna

Mars
Tema og rammeplan

Korleis vi jobbar

Anna

April
Tema og rammeplan

Uteleik med sng og is. Aking og ski. Lage
kunst og figurar i sng. Arbeid med kreativ
utforsking ute.

Oppstart: 04.01
Frist vinterferie: 29.01

Vinter og fellesskap
Rammeplan: Mangfald og inkludering,
demokrati og fellesskap, leik.

Skileik og aking. Smake pa ny mat.
Markere Samefolkets dag. Samtale om
yrke og likestilling. Arbeid med sosial
kompetanse.

Vinterferie: veke 8

Uteleik og paske
Rammeplan: Skaparglede, engasjement
og utforskartrang, leik.

Skileik og uteaktivitetar. Lage paskepynt.
Samlingsstunder om pasketradisjonar.
Kreative verkstadar.

Pamelding paskeferie: 12.03
Opent: 22.-24.03

Matjungelen — fra jord til bord
Rammeplan: Berekraftig utvikling



Korleis vi jobbar Planlegge planting. Sa frg og leere om
vekst. Turar i neeromradet. Besgk til
vassverk. Samtale om berekraft.

Anna Frist sommarferie: 30.04
Mai
Tema og rammeplan Var og 17. mai
Rammeplan: Kultur, tryggleik, omsorg og
trivsel, leik.
Korleis vi jobbar Utforske varteikn. Sykling og fysisk

aktivitet. Rydde naeromrade. Lage pynt til
17. mai. Arbeid med vennskap.

Anna Stengt: 06., 07. og 17.05
Foreldrekafé: 20.05

Juni

Tema og rammeplan Sommar og matredding
Rammeplan: Berekraftig utvikling.

Korleis vi jobbar Foreldrekafé. Tur til renseanlegg. Témme
frysar og jobbe med matredding. Samtale
om berekraftige val.

Anna Siste skuledag: 18.06

Mandag er turdag der ungane far laere 3 kle seg etter véret og gjere ulike aktivitetar
etter arstid, ver og fgre. Vi laner ogsa gymsalen ein gong i manaden.

Tysdag les vi bok/frileik ute/inne.
Onsdag har vi formingsaktivitet og /eller frileik ute og inne.

Torsdag har vi quiz og frileik ute/inne.



Fredag er fokuset a lage mat.

Kulturskulen har opplegg i SFO-tida for elevar som har meldt seg pa.
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